
11.20–13.40
Секция №7
Неврологические аспекты СХТБ / интервенционное лечение 
тазовой боли 
Модераторы: Плеханова О.А., Марченко В.А., Бибулатов Б.В.

11.20–11.30 Плеханова О.А. – Синдром хронической послеоперационной 
тазовой боли

11.30–11.40 Марченко В.А.  – PRP-терапия при нейропатии полового 
нерва

11.40–11.50 Бибулатов Б.В. – Интервенционное лечение онкологической 
тазовой боли

11.50–12.00 Лыхин В.Н. – Ультразвуковая навигация в интервенционном 
лечении хронической тазовой боли

12.00–12.10 Генов П.Г. – Пациент с СХТБ в клинике лечения боли. Анализ 
исходных данных и терапевтических опций

12.10–12.20
Исагулян Э.Д. – Предикторы долгосрочной эффективности 
нейромодуляции в лечении расстройств функций тазовых 
органов и хронической боли

12.20–12.30 Шабаев В.В. – Сакронейромодуляция в лечении СХТБ

12.30–12.40 Маликов Д.К. – Роль дисфункции крестцово-подвздошного 
сустава в развитии нейропатии полового нерва

12.40–12.50
Сигалева Т.В., Кащеев А.А. – Нейромодуляция в лечении 
хронической тазовой боли и нейрогенных нарушений мочеис-
пускания

12.50–13.00 Лукомник Т.А. – Фармакологическая терапия СХТБ

13.10–13.20 Бородулина И.В. – Транскраниальная магнитная стимуляция 
в терапии хронической тазовой боли

13.20–13.30 Тимонин С.Ю. – Взгляд нейрохирурга на СХТБ
13.30–13.40 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

13.40–14.30 ОБЕД

14.30–15.50
Секция №6 – Гастроэнтерологический и проктологический 
домены СХТБ 
Модераторы: Миркин Я.Б., Маркарьян Д.Р., Медведко С.А.

14.30–14.40
Медведко С.А. – Кишечник и таз: как неврологические связи 
превращают функциональные расстройства в системные 
проблемы

14.40–14.50 Маркарьян Д.Р. – Когда у боли есть объяснение

14.50–15.00 Язев Е.Е. – проблема газообразования при СХТБ: сдержать 
нельзя выпустить

15.00–15.10 Коробицина А.М. – Анальная боль как часть СХТБ

15.10–15.20 Миркин Я.Б. – Роль дисфункции эпителия кишечника в пато-
генезе СРК

15.20–15.30 Дашиева Д.А. – Диссинергическая дефекация: проблема 
проктолога, гастроэнтеролога, реабилитолога

15.30–15.40 Сычугова К.С. – Функциональные заболевания кишечника 
у пациентов с тазовой болью

15.40–15.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

16.00–18.25
Секция № 8 – Психиатрия / психология / сексология как 
домены СХТБ 
Модераторы: Ильина Н.А., Яковлева А.Ю.

16.00–16.12 Ильина Н.А. – Личностные особенности женщин с хрониче-
ской тазовой болью

16.12–16.24 Ашихмин Я.И. – Современная концепция психосоматических 
расстройств: фокус на практику

16.24–16.36 Яковлева А.Ю. – Связанные с сексуальным здоровьем аспек-
ты ХТБ. На что обратить внимание гинекологу?

16.36–16.48 Лианидис М.М. – Психотерапия хронической тазовой боли

16.48–17.00 Ермилова А.Н. – Психические расстройства, сопутствующие 
хронической тазовой боли

17.00–17.12 Парпара М.А. – Методы психотерапии, используемые при 
боли

17.12–17.24 Коньберг П.Ю. – Тазовая боль и ПТСР: что мы знаем и что 
видим на приеме?

17.24–17.36 Макеенко В.Е. – Кросс-дисциплинарный взгляд на тазовую 
боль: от теории к клинической практике

17.36–17.48 Смоленская Е.И. – Терапия сексуальных нарушений при ХТБ: 
взгляд психолога

17.48–18.00 Булах А.П. – Семейно-сексуальные дисгармонии в парах 
у пациентов с СХТБ

18.00–18.12 Черкасская И.К. – Психологическое здоровье врача, работаю-
щего с СХТБ

18.12–18.25 ДИСКУССИЯ

КОЛУМБ

МОСКВА

 ПЕРВЫЙ
КОНГРЕСС
АСХТБ 
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8.30–9.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ
09.00–11.05 Пленарная сессия №1

09.00–09.15 Филиппова Е.С. – СХТБ: Современное состояние проблемы 
и новейшие тренды

09.15–09.30 Зайцев А.В. – ESSIC Guidelines – an update

9.30–09.45 Кузьмин И.В. – Гиперсенсорный мочевой пузырь: патогенети-
ческие и клинические аспекты

9.45- 10.00 R.Taneja – GIBS Guideline 2024

10.00–10.15 Коренная В.В. – Тазовая боль у женщин: успехи и неудачи 
современной гинекологии

10.15–10.30 Riyad Almousa, ICS (очно) – Pain Arab Continence Sosiety 
(PACS) and ICS-EUS 2025

10.30–10.45 Nashide Mangir, ICS (очно) – Осложнения хирургического 
лечения недержания мочи

10.45–10.55 Локтев А.В. – АСХТБ – новая платформа междисциплинарно-
го взаимодействия

10 мин ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ
11.05–11.20 КОФЕ-БРЕЙК

11.20–13.40
Секция №4 – Тазовая боль у женщин / урогинекологические 
аспекты СХТБ  
Модераторы: Лукомник Т.А., Nashide Mangir (ICS),  Марон А.Д. 

11.20–11.30 Бердичевская А.А. – Вульводиния – «стыдная» болезнь

11.30–11.40
Кацура К.С., Арютин Д.Г. – Болевой синдром как основной 
маркер снижения качества жизни у пациенток репродуктивного 
возраста после коррекции пролапса сетчатыми имплантами

11.40–11.50 Бурмакина Д.Г. – Bed-side микроскопия мазка в дифдиагно-
стике причин диспареунии 

11.50–12.00 Журавлева М.Ю. – Азбука дерматозов АГО: САЛ, КПЛ и т. д.
12.00–12.10 Люблинская А.А. – Циститы и КОК: есть ли связь?
12.10–12.20 Старосельцева О.Ю. – Туннельное зрение в лечении СХТБ

12.20–12.30 Царева А.В. – Рецидивирующий цистит. Современный взгляд 
на проблему

12.30–12.40 Стыкин Я.О. – Роль хирургического лечения эндометриоза 
при хронической тазовой боли

12.40–12.50 Чижова А.В. – Механизмы возникновения боли при эндоме-
триозе: консервативные варианты ведения  

12.50–13.00 Полякова А.А.  – Организация оказания мультимодальной 
помощи женщинам с СХТБ в отдельном регионе

13.10–13.20 Марон А.Д. – причины диспареунии в амбулаторной гинеколо-
гической практике

13.20–13.35
Борейко У.Г. – Опыт применения емкостно-резистивной 
монополярной радиочастотной технологии INDIBA в лечении 
СХТБ. Клинические случаи

13.35–13.40 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ
13.40–14.30 ОБЕД

14.30–17.20 Секция №5 – Реабилитация / физическая терапия СХТБ 
Модераторы: Кротова Н.О., Грикевич А.С., Осокина М.Н.

14.30–14.40 Осокина М.Н. – Оценка функции МТД в практике реабилито-
лога

14.40–14.55 Кротова Н.О. – Обзор аппаратной физиотерапии при СХТБ

14.55–15.05 Абдрахманова Ю.Ф. – Реабилитация пациента до и после 
РПЭ. Возможности физической реабилитации 

15.05–15.15 Грикевич А.С. – Тазовая реабилитация неврологических 
пациентов

15.15–15.30
Желтов Р.В. – Ортопедическая боль в тазовом регионе. 
Высокоинтенсивная физиотерапия (HILT, УВТ, SIS) в лечении 
болевого синдрома

15.30–15.40
Буйлина Е.Е., Хамидуллина О.Н. – Правильное дыхание 
как основной инструмент реабилитации ХТБ. Объективные 
критерии оценки правильного дыхания

15.40–15.50 Афанасьева С.Е. – Возможности метода фасциальной инже-
нерии тела в реабилитации пациентов с тазовой болью

15.50–16.00 Шмонин А.А. – Реабилитационный диагноз при хронической 
тазовой боли

16.00–16.10 Темичев Г.В. – Диск поясничного отдела позвоночника как 
причина тазовой боли

16.10–16.20 Аракелян Е.А. – Реабилитация в период беременности и по-
сле родов – вклад в здоровье нации

16.20–16.30 Голубева Ю.В. – Цистит и тазовое дно, взгляд реабилитолога
16.30–16.40 Дюпина И.В. – Жжение в уретре в практике реабилитолога

16.40–16.50 Шмакова Т.А. – Реабилитация после онкогинекологических 
операций

16.50–17.00 Нюркина С.В. – Реабилитация при нейропатии полового нерва
17.10–17.20 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

17.20–18.00 Пленарная сессия №2
Модераторы: Локтев А.В., Филиппова Е.С.

17.20–17.30 Elise De, ICS – Role of the Multidisciplinary team in management 
patients with CPP

17.30–17.40 Tania Di Renna, ICS – Basic pain management for pelvic pain
17.40–17.50 Alime Buyuk, IPPS – Physical Therapy for Dyspareunia

17.50–18.00 Jeorge Carillo , президент IPPS  – Tips and tricks on the initial 
evaluation and assessment

18.00–18.10 Nelly Faghani, ICS – Physiotherapy Approach to Pelvic Pain

18.10–18.20 Beth Shelly (ICS) – Electromyography Evaluation of Pelvic Floor 
Muscle Dysfunction

18.30 ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА

11.20–13.40 Секция №2 – СБМП/ИЦ 
Модераторы: Миркин Я.Б., Салюков Р.В., Кузьмин И.В.

11.20–11.35
Кузьмин И.В. – Синдром болезненного мочевого пузыря: эпи-
демиологические аспекты. Кузьмин И.В., Слесаревская М.Н., 
Савельев М.В.

11.35–11.45 Миркин Я.Б. – Патогенез  мочепузырного болевого синдрома 

11.45–11.55 Филиппова Е.С. – Диагностика мочепузырного болевого 
синдрома / интерстициального цистита

11.55–12.02 Карасев А.Е. – Клиническая модель для прогнозирования 
количества Гуннеровских поражений у пациентов с ИЦ

12.02–12.17 Слесаревская М.Н. – Гликозаминогликаны и барьерная функ-
ция уротелия (на основе оригинального исследования)

12.17–12.32 Салюков Р.В., Салюкова Ю.Р., Касатонова Е.В. – Опыт приме-
нения пентосана полисульфата, важна ли доза?

12.32–12.42 Плеханова О.А. – Хирургическое лечение язв Гуннера, какие 
особенности?

12.42–12.50
Вершинская Ю.Г. – Профилактика лучевого цистита у пациен-
тов с онкологическими заболеваниями малого таза как способ 
предотвратить развитие тазовой боли, двойное слепое рандо-
мизированное плацебоконтролируемое исследование

12.50–13.05 Амдий Р.Э.  – Современные возможности физиотерапии 
в лечении СХТБ

13.05–13.15 S. Lovasz – Новые возможности лечения ИЦ/СБМП

13.15–13.23 Вершинский Д.В. – Осложнения лучевой терапии органов 
малого таза – как причина СХТБ

13.23–13.30 Маркова  С.А. – Оценка инфекционного фактора при интер-
стициальном цистите

13.30–13.40 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ
13.40–14.30 ОБЕД

14.30–16.50 Секция №3 – Тазовая боль у мужчин 
Модераторы: Локтев А.В., Riyad Almousa (ICS) , Малинина О.Ю.

14.30–14.40 Малинина О.Ю. – Про мошоночные и пенильные болевые 
синдромы

14.40–14.50
Пыгамов К.Г. – Альтернативные пробы диагностики проста-
тита/СХТБ. Практическое применение при невозможности 
использовать стандартные пробы. Клиническое применение

14.50–15.00
Ковалев Г.В. – Ботулинотерапия бульбокавернозных мышц 
у мужчин с миалгией напряжения: устраняем последствия 
«половой агрессии»

15.00–15.10 Шадеркин И.А. – Дневник мочеиспускания – новый взгляд 
на старый инструмент диагностики

15.10–15.20 Деркач В.В. – Конгистия малого таза – миф или реальность?

15.20–15.30 Бершадский А. – Возможности ИИ в диагностике и лечении 
СХТБ

15.30–15.40 Коршунов М.Н. – СХТБ. Влияние на психологические и орга-
нические аспекты мужского бесплодия

15.40–15.50
Аносова Ю.А. – Влияние миофасциального болевого синдро-
ма тазового дна на повседневную жизнь пациентов. Аносо-
ва Ю.А., Мадыкин Ю.Ю., Золотухин О.В., Кузьменко В.В.

16.00–16.10 Диланян О.Э. – Роль хирургии в лечении тазовой боли: кого 
оперировать и как?

16.10–16.25 Локтев А.В. – Простатит в практике уролога, наше все?!

16.25–16.35 Парыгина О.В. – Дерматозы половых органов у мужчин 
и СХТБ, серия клинических кейсов

16.35–16.40 ДИСКУССИЯ
16.40–16.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

16.50–18.00 Постерная сессия 
Модераторы: Малинина О.Ю., Лукомник Т.А., Люблинская А.А.

16.50–16.55 Горбатенко Н.В. – ГУМС как одна из причин хронической 
тазовой боли, снижающей качество жизни женщины

16.55–17.00 Головина А.С. – Вульвит Зоона

17.00–17.05 Синцева Ю.А. – Эрозивная форма КПЛ – недооцененная 
«обезьяна» дерматозов

17.05–17.10
Вершинская Ю.Г. – Сложный случай в нейроурологии и уроги-
некологии. Как не навредить? Алгоритм пошаговой диагности-
ки и терапии

17.10–17.15 Маштагова Х.М. – Как помочь пациентам с первичным ваги-
низмом за неделю? Кейс-репорт

17.15–17.20 Пищик М.В. – Работа с парой в аспекте синдрома тазовой 
боли: взгляд психотерапевта, секстерапевта

17.20–17.25
Кравченко А.В. – Роль рецидивирующих патологических 
выделений из влагалища в формировании синдрома хрониче-
ской тазовой боли

17.25–17.30 Поликарпова А.Ю. – Эндометриоз как причина хронической 
тазовой боли

17.30–17.35 Оздоева Х.А. – Диспареуния, ассоциированная с дисфункци-
ей мышц тазового дна: клинический случай

17.35–17.40 Полякова Ю.В. – Кейс: физическая терапия у пациента с 
СХТБ и стрессовым недержанием

17.40–17.45
Локтева О.И. – Использование Д-Маннозы в рамках про-
тиворецидивной терапии при простатите ТИП 2 и ТИП 3А. 
Результаты

17.45–17.50 Леонтьева М.С. – Новое слово в лечении хронической тазо-
вой боли

17.50–17.55
Дьяченко Д.Н. – Роль половых инфекций в формировании 
Синдрома хронической тазовой боли, диспареунии. Взгляд 
гинеколога-сексолога

17.55–18.00
Разумова Л.С. – УЗИ 3Д визуализации в диагностике симптом-
ных и бессимптомных камней простаты. Взгляд на гиперэхо-
генные включения другим углом

БЕРИНГ МАГЕЛЛАН


