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МИНИСТЕРСТВО  
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ПРОГРАММА  
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«СИНТЕЗ: Связь Инноваций, Науки,  
Терапии и Единства Знаний», 

13 мая 2026 года,  
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Место проведения:  
г. Воронеж, ул. Владимира Невского, 29. Отель «Бенефит Плаза», конференц-зал «Премиум» 

Организатор:  Бюджетное учреждение здравоохранения Воронежской области  
«Воронежская областная клиническая больница №1» 
 
При поддержке: Министерство здравоохранения Воронежской области 
 
Технический организатор:  ООО «Доквей» 
 
Информационная поддержка: Терапевтический информационный портал «Доквей» 
https://doc-way.ru  
 
Формат мероприятия: гибрид  
 
Целевая аудитория: кардиологи, терапевты, эндокринологи, гастроэнтерологи,  
колопроктологи, ВОП, врачи функциональной диагностики, специалисты лучевой  
диагностики, эндоскописты и патоморфологи, урологи.  
 
Планируемое количество очных участников: 100 человек 

Планируемое количество онлайн участников: 500+ 

 
Организационный комитет:

Научно-практическая конференция                            

Банин Игорь Николаевич  
Министр здравоохранения Воронежской области, к.м.н., хирург, сотрудник 
кафедры факультетской хирургии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
Минздрава России 
 
 
  
Вериковский Виктор Александрович  
Главный врач БУЗ ВО «Воронежская областная клиническая больница №1», 
к.м.н., хирург 
 

 
Подставкина Ирина Сергеевна  
Заведующая гастроэнтерологическим отделением БУЗ ВО «Воронежская 
областная клиническая больница №1», главный внештатный  
гастроэнтеролог Министерства здравоохранения Воронежской области



При поддержке:

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ

  «СИНТЕЗ: Связь Инноваций, Науки, Терапии и Единства Знаний»

14.00-14.30 Регистрация участников 

14.30-14.40 Открытие конференции. Приветствие участников

14.40–15.00  

НАЖБП: эпидемия, которую мы не замечаем 
При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз». Баллы НМО не начисляются 
Подставкина Ирина Сергеевна – заведующая гастроэнтерологическим  
отделением БУЗ ВО «Воронежская областная клиническая больница №1», главный 
внештатный гастроэнтеролог Министерства здравоохранения Воронежской области

15.00-15.15

Метаболический синдром и заболевания печени. О чем еще не сказано 
Копылова Дарья Валентиновна – к.м.н., врач-гастроэнтеролог-диетолог, врач 
высшей категории, заведующая областным гастроэнтерологическим центром БУЗ 
ВО ВОКБ №1, главный внештатный диетолог Министерства здравоохранения  
Воронежской области

15.15 –15.30

Вопросы канцеропревенции при заболеваниях верхних отделов ЖКТ 
Свиридова Татьяна Николаевна – к.м.н., доцент кафедры терапевтических  
дисциплин ИДПО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, ведущий врач-гастроэнтеролог клиники 
семейной медицины «Олимп Здоровья», Воронеж

15.30–15.45

Лекарственно-индуцированная гепатотоксичность: клинический разбор 
Подставкина Ирина Сергеевна – заведующая гастроэнтерологическим  
отделением БУЗ ВО «Воронежская областная клиническая больница №1», главный 
внештатный гастроэнтеролог Министерства здравоохранения Воронежской области

15.45–16.00 
Коморбидный урологический пациент-мужчина 50+  
Шадеркина Виктория Анатольевна – уролог, научный редактор урологического 
информационного портала Uroweb.ru, Москва

16.00–16.15
Кардиоренометаболический синдром. Взгляд нефролога    
Бахметьева Елена Алексеевна – к.м.н.,заведующая нефрологическим отделением, 
главный внештатный специалист нефролог МЗВО, Воронеж

16.15–16.30 
Кардиоренометаболический синдром. Взгляд кардиолога 
Шилкина Елена Зоригтовна – главный внештатный специалист кардиолог МЗВО, 
Воронеж

16.30–16.45
Нарушения мочеиспускания в постменопаузе 
Шадеркина Виктория Анатольевна – уролог, научный редактор урологического 
информационного портала Uroweb.ru, Москва

16.45–17.00 

Выгорание на работе. Как с этим справиться? 
Кикина Каролина Вячеславовна – заместитель главного врача по медицинской 
части КУЗ ВО «ВОКПНД» психиатр, психотерапевт, Член Российской психотерапев-
тической ассоциации, КПТ и ДПДГ (EMDR) России, член аккредитационной комиссии 
по специальности «Психотерапия» ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, Воронеж

17.00–17.15 
Клинические случаи из повседневной практики врача- дерматовенеролога 
Долгих Виктория Сергеевна – врач высшей категории, заведующая дневным  
стационаром БУЗВО ВОККВД, Воронеж

17.15–17.30 Дискуссия 

17.30–18.30 Подведение итогов. Закрытие конференции. Дружеский кофе-брейк  




